


Vamos à
Leitura!



A morte e a vida estão no poder da língua; e 
aquele que a ama comerá do seu fruto. 

Provérbios 18:21



O que vamos aprender 
hoje?



Introdução

Vivemos em uma geração que fala muito e pensa pouco. Opina rápido, 
responde sem refletir, reage antes de discernir.

Mas a Palavra de Deus nos confronta logo de início com uma verdade 
desconfortável: a língua não é neutra.

Provérbios não diz que às vezes a língua gera morte ou vida. Ele afirma 
que elas estão sob o poder da língua.

Isso nos obriga a uma pergunta honesta:

👉 Que tipo de vida — ou morte — temos produzido com nossas 
palavras?



1. A LÍNGUA NÃO É APENAS UM ÓRGÃO — É UM PODER

Provérbios 18:21 revela algo profundo: a língua não é apenas um meio de 
comunicação, ela é um instrumento de governo.

Palavras governam:

● Ambientes
● Relacionamentos
● Emoções
● Destinos

Muitos pensam que palavras são “só palavras”.



1. A LÍNGUA NÃO É APENAS UM ÓRGÃO — É UM PODER

A Bíblia diz: palavras são sementes.

E toda semente carrega um fruto inevitável.

👉 O texto não diz “talvez você coma”

Ele diz: “o que bem a utiliza come do seu fruto.”

Não existe fuga do fruto da própria fala.



2. O FRUTO DA PALAVRA SEMPRE VOLTA

Aqui está uma verdade dura, mas libertadora:

ninguém é vítima da própria língua — somos colhedores dela.

Palavras repetidas constroem realidades repetidas. Ambientes tóxicos muitas 
vezes são reflexo de falas tóxicas normalizadas.

● Quem semeia crítica, colhe distanciamento
● Quem semeia desprezo, colhe solidão
● Quem semeia fé, colhe esperança
● Quem semeia vida, colhe vida

👉 Deus não está apenas observando o que fazemos
Ele está atento ao que declaramos constantemente.



3. A LÍNGUA REVELA O QUE HABITA NO CORAÇÃO

A língua não cria o coração — ela o revela.

Quando alguém diz: “Eu falei sem pensar”

Na verdade, pensou com o coração que carrega.

Por isso, vigiar a língua é mais do que autocontrole verbal. É disciplina 
espiritual.

● A boca fala, mas o coração governa.
● Se o coração está ferido, a língua sangra.
● Se o coração está curado, a língua edifica.



3. A LÍNGUA REVELA O QUE HABITA NO CORAÇÃO

A Bíblia é clara: a língua não age sozinha. Ela é porta-voz do interior.

Jesus afirmou de forma direta e confrontadora:

“A boca fala do que está cheio o coração.”
📖 Evangelho de Mateus 12:34

Essa declaração de Jesus nos leva a um nível mais profundo de reflexão.

Não se trata apenas de controlar palavras, mas de examinar conteúdos 
internos.

Quando alguém diz: “Eu falei sem pensar”



3. A LÍNGUA REVELA O QUE HABITA NO CORAÇÃO

Na verdade, falou a partir do que já estava cheio dentro.

● A língua não cria o pecado — ela o denuncia.
● Ela não inventa a fé — ela a revela.
● Ela não fabrica a incredulidade — ela a expõe.

Por isso, Provérbios 18:21 não fala apenas de consequências externas,

mas de um processo espiritual interno:



3. A LÍNGUA REVELA O QUE HABITA NO CORAÇÃO

● Um coração ferido gera palavras que ferem
● Um coração amargo gera palavras que adoecem
● Um coração curado gera palavras que restauram
● Um coração cheio de fé gera palavras que produzem vida

👉 Cuidar da língua sem cuidar do coração é apenas maquiagem 
espiritual.

Deus não está interessado apenas em uma fala bonita, mas em um 
coração transformado, porque é dele que fluem as palavras — e são essas 
palavras que produzem fruto.



4. NÃO EXISTE PALAVRA NEUTRA NO REINO DE DEUS

Provérbios não trabalha com zona cinzenta.

Ou a palavra gera vida, ou ela coopera com a morte.

● Silêncios também falam.
● Ironias também ferem.
● “Brincadeiras” também constroem memórias.

👉 Muitas vidas não estão presas por demônios, mas por declarações 
repetidas ao longo dos anos.



5. A CONEXÃO COM MARCOS 11:23

Agora entramos em um ponto que exige maturidade espiritual.

Jesus diz em Marcos 11:23:
porque em verdade vos afirmo que, se alguém disser a este monte: 
Ergue-te e lança-te no mar, e não duvidar no seu coração, mas crer que 
se fará o que diz, assim será com ele. 

Aqui está a conexão direta com Provérbios 18:21:

● Provérbios revela o poder da língua
● Jesus revela a responsabilidade da fé na fala



5. A CONEXÃO COM MARCOS 11:23

O problema não é o texto ser exagerado.

O problema é acharmos que palavras sem alinhamento espiritual 
produzem milagres.

● Jesus não está ensinando magia verbal.
● Ele está ensinando autoridade alinhada com fé, coração e 

obediência.

👉 A mesma boca que murmura durante a semana não pode esperar 
autoridade no domingo.



6. PALAVRAS SEM FÉ PRODUZEM FRUSTRAÇÃO

● Muitos declaram sem viver.
● Confessam sem crer.
● Falam sem alinhar o coração.

E depois dizem: “Isso não funciona”

Funciona — mas não para quem usa a língua sem reverência.

Marcos 11:23 não contradiz Provérbios 18:21.

Ele confirma: palavras têm poder,

mas esse poder exige responsabilidade espiritual.



7. UMA CONVOCAÇÃO À VIGILÂNCIA DIÁRIA

Esse sermão não é para condenar, é para despertar.

● Antes de falar:
● Isso gera vida?
● Isso edifica?
● Isso reflete fé?
● Isso honra a Deus?

👉 Quem governa a língua, governa o próprio caminho.



CONCLUSÃO – QUE FRUTO VOCÊ TEM COMIDO?

Todos nós estamos comendo do fruto da nossa fala.

A pergunta não é se estamos comendo. É de qual árvore estamos 
colhendo.

Hoje, o Espírito Santo nos chama a:

● Menos reação
● Mais discernimento
● Menos palavras vazias
● Mais palavras carregadas de vida

Que a nossa língua deixe de ser uma armadilhae se torne um 
instrumento de redenção.



Deus te abençõe em 
Nome de Jesus


